Deposicion ante Comision de lo Juridico,
Seguridad y Veteranos del Senado de Puerto Rico
P det 8517

Pars enmendar el Articulo 404 de Ia Ley de Sustandas Controladasde Puerto Rico, Ley
Hdm. 4 de 23 de junio de 1971, segdn enmendads, a finde enmendar sus disposiciones
en1armo a la posesion de marihuana.

losé Cordero, MD MPH
Decano

Carmen E. Albizu Garcia, MD
Catedratica

9/18/2013

Modelo Salubrista

Concibe la salud piiblica como esfuerzos
que realizamos como sociedad para
asegurar las condiciones necesarias para
que las personas sean saludables.

Funciones de la Salud Publica

Ffundamentado en la investigacion cientifica:

* Monitorear Iz salud de 1a poblacidn.
Informar, educar a la comunidad para
desarrollo de politicas plblicas favorezcan ia
salud de la poblacién.

Elabarar politica publica responsiva y velar por
su cuplimiento.

.

Evaluar sus consecuencias y tomar acciones
correctivas.
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Prohibicion no ha Reducido Consumo
Drogas llegales EEUU

NIDA Drug Focts , diciembre de 2012

+ 2002-2011 leve aumento en conhsumo de
todas las drogas ilegales

+ 2007-2011 consumo marijuana aumentd
por 7%

8/18/2013

Creciente Apoyo o Legalizacion
Marihuana entre Adultos EEUU

Pro Legalizacion

» 1969
+ 2013

12 %
52%

72 % opina que esfuerzos de gobierno par enfarzar leyes
contra marijuana es perdida de dinero.

Fuente: Pew Research Center for the People and the Press. marzo de 2013
http:/fwvav.people-press.ong/2013/04/04/majority-now-supports-legalizing-
marfjuana/

Or. Sanjay Gupta's pot confessional pets
plobal headiines

By Jen Christansan, CNN
August 12, 2013 — Updated 1453 GMT {2243 X

| mistakerly believed the Drug Enforcement Agency

sted marijuana as a schedule 1 substance because of

ound scientific proof. Surely, they must have quality

easoning as to why marijuanais in the category of the

mast dangerous drugs that have “no accepted medicinal
se and a high potential for abuse.”

‘| now know that when it comes to marijuana neither of
those things are true. [t doesn't have a high potential for
abuse, and there are very legitimate medical applications.

d
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Adiccion a Tabaco
{Breslau N et al. Arch Gen Psychiatry. 2001 Sep:58(9):810-6.)

* Se estima adiccidn en 50 % de personas
fuman diariamente por al menos 1 mes.

9/18/2013

Consecuencias a la Salud de Uso Tabaco
{NIDA NIH, Adiccidn a Tabaco)

* “El hébito de fumar mata a mds de 440,000
ctudadanos americanos cada afio, mas que el
total combinado de muertes por:

— alcohol,

— us0 ilegal de drogas,

— homicidios,

- suicidios,

—~ accidentes automovilisticos
— ySIDA. ©

Consecuencias a la Solud de Uso Tabaco
(NIDA NIH, Adiccidn o Taboco)

* El habito de furmar perfudica a casi todos los
organos del cuerpo.

* Lainhalacién pasiva también aumenta el riesgo
de contraer muchas enfermedades

+ Tabaco definitivamente vinculado a:
— las cataratas
~ la neumonia, bronquitis, enfisema

- la tercera parte de las muartes relacionadas con
cualquier tipo de céncer.

— asma en adultos y nifios

« Aumento en riesgo ataques corazén y cerebro,
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¢ Es adictiva la marihugna?
{NIDA NIH Abuso de lo Marihugna)

* Se calcula que el 9 por ciento de las personas
que consumen marihuana se vuelven
dependientes de fa misma.

— Riesgo levemente mayor si se comienza en
adolescencia.

9/18/2013

éCausa la Marihuana Enfermedad Mental?

[NIDA NIH Lo Marihuana: Informacion para los Adolescentes)
* “Los cientificos no saben todavia si la

marihuana causa una enfermedad mental
duraders,

— pero si puede empeorar los sintomas psicoticos
en las personas que ya tienen esquizofrenia
— y puede aumnentar el riesge de psicosis duradera

en las personas que son vulnerables a asa
enfermedad.”

Medicamentos que pueden causar Psicosis
Medicol Letter Onfine, 18 sept., 2013

Seleccién de algunos para los que se reporta
ocurre con frecuencia;

* Inhibidores ACE para hipertension
* Antidepresivos tri-ciclicos

* Anti-epilépticos

= Esteroides

L

Algunos antibioticos {chlaritromycin, cycloserine}




9% pE =  WepISISWY
9% 79 = 03SPURIS RS

[p00T "¥6 "Hdrv

‘1032 uwsaUIaY) BpUR|OH “WepIeIsWY A NN33

‘oosiueld ues ap (seuohewt o gT) soynpe
BJ1U3 ZaA _UNEjE BUBNYLIRW 05N uQPEIRdWOD) »

02 ‘G OWNSUO) |2 DIDIUBLUNY?

fevenisew-auyesa)-uada Hofew b0/ b0/ ET02/ R ssaid-Hdoat s fdtt

£10T 2P
DTIBW “§52Ud 3Y] pUO ajdGad 3yl JOf 13457 Y2UINISBY M BNy

‘ugioeziedyy

ns ap ewlo) BUNSIE U5 O UOD SOPEISa US SOPEISIARNLR
50| 2/jua euenfiiew ap zea eunBie osn o AuUBTA

05N U3 SBAIEDIIENS SRIDURIENP UBAIRSGEC 35 ON

24 A SepRISa 04 SO| 3P
soye 8T Sp JoAewW uode|qod ap ealleudsaLdal
BIISDNW BOI OIPNISS SOPIUN SOPEIST

JOWNSUO) [2 pIDU3WNY?

£107/81/6

u'SBNLP 2211 Ja130 fo
asnqo juanbasqns 3yl 03 gayull AlDSnND2 340 pupnfiow
Jo s123ffa Bnup 32 1041 3IUBDIAZ SAISA[IUOD OU ST 313,

N33 sePUaD
9 [RUOIEN EILLAPEY 2P BUIP3IA 3 CINASU| 666T -

JD420 D] D DUN DAY} 31 ?




éHay Asociacién entre Uso Marijuana y Cancer?

“The evidence on marijuana and lung cancer is mixed.
It is hard to establish causality in epidemiological
studies, but g particular complication for morifjuana use
and cancer {or, for that matter, pulmonary disorders) is
that many people who smoke marijuana regularly have
also smoked tobacco at sorme point in their lives.”

Jonathan P Caulkins

H. Guyford Stever Professorship of Operations Research and Public Policy
Carnegie Mellon University

9/18/2013

Dada la frecuencia de uso de marihuana en
EEUU, ées una causa primaria de muerte?

» 1897 AmJ Public Realth. = Beneficiarios Kaiser Permanente-
April; 87{4): 585590, ningun efecto.

» 2013 Am Heartl.

= Nop asodacitn entre uso habitual
165(2):170-5

de marihuana en pacientes can
enfermedad coronaria y muerte.

Hay gque Implantor Medidas de Salud Publica

+ Se puede regular una sustancia
potencialmente dafiina con éxito,

* Reguiacién de tzbaco ha mostrado descenso
de su consumo entre jovenes y en las
consecuencias adversas para la salud.

* Estrategias de salud pdblica pueden reducir e
consumo de marihuana y reducir su uso en
circunstancias potencialmente peligrosas para
usuario y quienes le rodean.
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